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आज कल विश्ि में अधिक ांश लोग 
भ रतीय ग्रांथों, पुर णों, िेदो आदद क  
अध्ययन कर रहे हैं, हम री सांस्कृतत क  
योग को, आयुिेद को अपन  रहे है, ऐसे 
समय में हम खदु क  कह  प ते है क्य  
हम र  जुड़ ि भी हम रे पौर णणक ग्रन्थों से 
उतन  ही जजतन  कक हम प श्च त्य 
सांस्कृतत से जुड़ रहे हैं।  
 

आज तक कई ब र इस ज्िलांत विषय की 
ओर कई लोगों ने हम र  ध्य न खीांच  
मगर हम अपनी आखँों पर अज्ञ नत  और 
अतनच्छ  की पट्टी ब ांिे रहे। 
 

आिुतनक क ल में श यद भ रत में म त्र 
कुछ शशक्ष विदों को, शोि धथियों को, कुछ 
लेखको को और कुछ सांस्थ ओां को (जैसे - 
आयि सम ज) को छोड़ कर श यद ही कोई 
िेद, पुर ण ि स्मतृतयों क  अध्ययन करत  
होग । ह ां श यद ब्र ह्ा णिगि द्ि र  भी 
कमिक ण्ड के शलए ि शमिक पुस्तकों क  
अध्ययन, पठन प ठन ककय  ज त  होग । 
परन्तु इतन  पय िप्त नहीां है। 
 

 क्य  आप ज नते है कक यदद ककसी 
र ष्ट्र को सम प्त करन  हो तो उसकी 
स दहजत्यक िरोहर को नष्ट्ट करन , उसकी 
सम्पूणि सभ्यत  को नष्ट्ट करने के बर बर 
है। स दहजत्यक िरोहर को नष्ट्ट करने से 
िह र ष्ट्र पतन की ओर मोड़ ज त  है।  
 

 ऐस  ही कुछ हम रे देश में विदेशी 
आक् ांत ओां ने ककय । उन्होने हम री 
िरोहरो, स्मतृतयो आदद के स थ छेड़छ ड़ 
की और उन्हें कुजत्सत बन य  जजससे हम 
ऐसे सम ज की ओर बढे जजसमें ज तत, 

उपज तत, कुल गोत्र और न ज ने ककतने 
विभ जनों को श शमल ककय  गय । 
 इसक  जीत  ज गत  उद हरण है 
मनुस्मतृत। इसकी क लगणन  लगभग 
सजृष्ट्ट में सभ्यत  की शरुूआत के समय की 
है श यद 10 य  12 हज र स ल पहले च रों 
युगों से पहले सतयुग, त्रेत युग, द्ि पर, 

कशलयुग से भी पहले, जबकक मनुष्ट्य 
शलखन  भी नहांाी ज नत  थ । 
 तभी इस मह न गां~रथ की मूल प्रतत 
आज तक उपलब्ि नहीां है। इसशलए इसक  
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न म भी स्मतृत है। मनुस्मतृत इन्ही में से 
एक है। 
 मनुस्मतृत को वपछले कुछ दशकों में 
लग त र सम ज में प्रततरोि ि प्रततक र 
झेलन  पड़ रह  है। मह त्म  ज्योततब  फुले 
ि डॉ. ब ब  स हेब अांबेडकर तक इसक  
विरोि कर चुके है।  
 यह ां तक कक कुछ िष ां s पहले इसकी 
कुछ प्रततयों को कफर से जल कर विरोि 
प्रदशिन ककय  गय  थ । 
मगर यह सब कह  तक सैद्ि जन्तक है 
क्य  सम ज में बवुिजीिी िगि को इस पर 
पुनसिमीक्ष  नहीां करनी च दहए।  
 क्यु मनुस्मतृत में एक तरफ कमि 
आि ररत िणि व्यिस्थ  क  िणिन होने पर 
भी यह ककस तरह ज तत प्रथ  क  समथिन 
कर सकती है।  
 मनुस्मतृत में कह  गय  है कक जजस 
स्थ न पर स्त्री क  सम्म न होत  है िही 
पर िन, सम्पतत रहती है अथ ित ् स्त्री 
सम्म न सम ज में सिोपरर है तो कैसे यही 
स्मतृत स्त्री क  एक िस्तु के तुल्य समझ 
सकती है। कैसे इसमें स्त्री को परुूष के 
अिीन कह  गय  हो सकत  है।  
 यह पुस्तक िमि श स्त्र न होकर 
जीिन प्रण ली है जो कक मनुष्ट्य को एक 
शसि, शिु, जीिन जीत की कल  क  ज्ञ न 
देती है।  
 अतः आज आिश्यकत  है कक कफर 
से हम मूल्य ांकन करें चूक कह  है हम रे 
स दहत्य में य  हम री समझ में। 

मनुस्मतृत एक ऐस  ग्रन्थ है जो हर िगि के 
शलए सम न रूप से महत्िपूणि है ब्र ह्ा ण 
सम ज ने इन ग्रन्थों क  उपयोग 
कमिक ण्डों ि अन्य ि शमिक अनुष्ट्ठ नों तक 
ही सीशमत रख ।  

 

ककसी र ष्ट्र की गरीम  उसक  इततह स हैं, 
स दहत्य है, और जब भी हम भ रतीय 
स दहत्य की ब त करते है तो अनन्य ग्रन्थों 
क  स्मरण होत  है यथ  िेद न पुर ण 
स्मतृत में इनमे से सबसे प्र चीन स्मतृतयों 
को म न  ज त  है। स्मतृत ग्रन्थ क  त त्पयि 
ही है कक ऐस  ग्रन्थ जो शलणखत में होकर 
स्मतृत पर आि ररत हो। मनुस्मतृत एक 
ऐस  ही ग्रन्थ हैं इसकी प्र चीनत  क  ज्ञ न 
तो इसी से हो ज त  है, र म यण, मह भ रत 
जैसे ग्रन्थों में इसक  उद हरण शमलत  है। 
िेद सबसे प्र चीन शलणखत ग्रन्थों में श शमल 
है एिां ऐसे प्रम ण है कक मनुस्मतृत की 
रचन  मनु ने ही कक है तो यह स्ितः शसि 
होत  है कक मनुस्मतृत िेदों से पहले रधचत 
ग्रन्थ है।  

 

आज तक मनुस्मतृत को हम रे देश ि िमि 
में ही म न्यत  नहीां शमल सकी है। 
मनुस्मतृत की शलणखत एिां प्रततशलवप 
उपलब्ि न हो सकने के क रण यह आज 
तक ब ह्य क रकों द्ि र  प्रक्षेवपत होती रही 
है। मनुस्मतृत को श यद ही सभी लोगो ने 
पढ़  हो श यद 25 प्रततशत य  30 प्रततशत 
लोगों ने पढ़  हो ।  
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यह ां मनुस्मतृत को जो थोड़ी बहुत पहच न 
शमली भी हैं तो िह ब्रब्रदटश हुक्मर नों के 
क रण।  

 

हम रे देश ब्रब्रदटश अफसरों ने विधि की 
रचन  से पहले मनुस्मतृत क  अध्ययन ि 
अनुि द ककय  एिां इसके आि र पर 
सांविि न / क नून / विधि क  तनम िण 
ककय ।  

भ रत में मनुस्मतृत क  सििप्रथम मुद्रण 
(प्रक शन) 1813 ई. में कलकत्त  में हुआ 
थ ।  

मनुस्मतृत में िेदो क  स र ांश है। िेाेदों में 
जो ब तें सविस्त र बत ई गई है िहीां सब 
कुछ स र ांश में मनुस्मतृत में शमलत  है। 

मनुस्मतृत मनुष्ट्य के जन्म से लेकर 
जीिनपयिन्त तक हर अिस्थ  में लगभग 
हर क्षेत्र से सम्बांधित व्यिस्थ  क  वििरण 
देत  है।  

अब तक हुए अनुसांि नों के आि र पर यह 
ज्ञ त होत  है कक मनुस्मतृत न शसफि  िमि 
बजल्क जीिन की व्यिस्थ  देत  है इसशलए 
इसे म नि सांविि न की सांज्ञ  दी गई है। 
मनुस्मतृत क  जजन भी विद्ि नों क  
सम गम है इसमें िमि, म नि, मूल्य िणि 
व्यिस्थ , रीतत नीतत, अथि, दण्ड, र जनीतत, 

लैंधगक सम नत  कर, अथिश स्त्र, जैि 
विविित , पय ििरण शहर की भौगोशलक 
व्यिस्थ  सुरक्ष  जैसी सभी विषयों क  
सम िेश है।  

 

परन्तु हम रे ही देश में इसे िह महत्ि 
नहीां शमल सक  अवपतु यह ततरस्क र एिां 
बदहष्ट्क र क  ही शशक र हुई है। बजल्क 
इसको लेकर मतभेद भी हुए है। इन सभी 
विि दों, मतभेदों क  क रण मेरे विच र से 
मनुस्मतृत की गलत छवि है। आज जो 
मनुस्मतृत हम पढ़ ि समझ रहे हैं यदद 
उसक  गहन अध्ययन ककय  ज ए तो पत  
चलत  है कक इसमें जो श्लोक है िे परस्पर 
विरोि भ सी है जजनके अथि पूणितय  
विपररत सांदभों से तनकलते है और एक ही 
व्यजक्त एक ही रचन  में परस्पर विरोिी 
ब तें कैसे शलख सकत  है। तो इससे यह 
शसि होत  हैं कक जो श्लोक, अन्य से 
शभन्न अथि रखते है िे पे्रक्षवपत है।  

 

आज की युि  पीढ़ी को यह समझने की 
जरूरत है कक मनुस्मतृत म त्र एक िमिग्रन्थ 
नही ाांके जो कमिक ण्डों पर आि ररत नहीां 
हैं बजल्क यह शसफि  प्रक्षेपण है। आज 
आिश्यकत  है हम रे प्र चीन ग्रन्थों के 
पुनमुल्य ांकन भी। जजससे मनसु्मतृत को 
सम ज में सही स्थ न शमल सके। 

 
 


